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BO TRI PHONG AN

Noi dn uéng trong nha khéng chi dam bao siuc khée ma con la noi sum hop gia dinh, gan két
cdc thanh vién. Do muu sinh ban rén, nhiéu gia dinh chi thuc su’ gap gd déng du cac thé hé vao
bira an, do do truong khi cua phong an can phai dugc dam bao 6n dinh va mang tinh trung hoa
doi vdi moi thanh vién. Piéu kién chat hep dan dén nhiéu nha dit phong an chung vdi phong
bép hay phong khach. Tuy nhién du theo cach nao, ban an hodc réng hon la phong an cing can
theo mét sé6 nguyén tic bai tri co ban.

AN TRONG NOI NGOI TRONG HUONG

Vi tri hgp ly cia phong an trong nha la & khoang gilta bép va phong
khach. Vi la nai str dung khong nhiéu nhung lai diéu dan moi ngay
nén ban &n diing qua xa bép dé thu ngan khoang cach di lai dé don
dep va bung bé. O cac x(r lanh, ngugi ta thich bo tri ban an trong bép
dé dugc &m ap, nhung & xi nhiét ddi ndng 8m nhu ta can xem xét
ky. C6 chéng la khu vuc dat ban soan két hgp vdi cho &n nhe budi
sang hodc tdi, con ban &n I16n van nén cach quang véi bép bang tu ké
hay mat bar la hgp ly nhat (Hinh 1). Cling khong nén chudng ra
ngoai phong khach nhiéu qua vi sé gdp bat tién khi cé khach dén
dung bia &n. C6 thé dung tu ly hodc vach ngan, binh phong dé€ ngén
cho an vdi cho tiép khach.

Phong an phai tranh ludng gid Ia va dirng k€ can vdi clra phong vé
sinh, néu cd phai lam khong gian dém (Hinh 2). Cling khéng nén dat
ban dn dugi gam hodc bén canh cau thang (nhat la cau thang xucong
cé vi dé bi bui va lubng khi di chuyén 1én xuéng méat dn dinh).

MAU SAC VA BO TRi VAT DUNG

Khdng nén st dung nhiéu mau dé (Hoa) trong ban an, khi ké bén da la hoa clia bép. Héa vugng qua sé gay
ndng nuc. theo thuyét Ngii hanh tuong sinh tuong khac, nhitng vat hodc gdc tudng nhon (hinh tugng trung
cho hanh Héa) ciing khéng nén dung tai ban &n c6 thé gdy nguy hiém cho tré em. Tt nhat 1a sir dung ban
tron (Kim) hodc vudng (Thé) ciing nhu diing cac mau trang (Kim) vang (ThG) va ca mau den (Tho) la phu
hgp ca vé phong thly lan thuc té€ sir dung. Khong son tudng hodc dung vat dung, khan ban ... nhiéu mau
xam hodc tim vi sé lam bién sdc mén an va gy cam giac lanh I€o. 5

Trong phong &n khdng nén dat cac thiét bi giai tri nhu TV, Karaoke hay vi tinh vi de lam thiéu tap trung
(nhat la déi véi tré em) trong Iic an udng gay mat vé sinh. Anh sang trong phong an nén la anh sang gian
ti€p khéng chdi loi nhung gilta ban &n phai cé dén chup sang rd hodc dén di€u chinh dé cao. Cé thé treo
nhifng trang tinh vat nhe nhang va trang tri thém cdy canh dé kich thich tiéu hda, tao khéng khi vui tuai.

HOAI AN(Trich bao SGGP6-5-2001)
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